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В условиях стремительно меняющейся 
реальности многие явления переживают 
стремительную трансформацию и перео-
ценку. К примеру, материнство. Данный 
феномен, имеющий, безусловно, биоло-
гическую основу, долгое время считался 
внеисторичным и надсоциальным. Лишь 
напряженная и кропотливая работа ис-
следователей различных направлений 
позволила продемонстрировать противо-
положное. Только во второй половине ХХ 
века было доказано, что роль заботливой и 
самоотверженной матери не всегда была 
обязательной в ролевом наборе женщины. 

В целом проблема социальной обуслов-
ленности материнства, его историческая 

эволюция представляет интереснейшее 
исследовательское поле, которое в отече-
ственной науке еще не получило должной 
разработки. Между тем, как доказала в сво-
их работах Н. Пушкарева, методологиче-
ская база для таких работ уже обеспечена 
[14; 15]. В её статьях не только проведен 
подробнейший историографический ана-
лиз проблемы, но также рассмотрены наи-
более продуктивные подходы и концепции, 
некоторые из них уже нашли достойное при-
менение на отечественном материале [18]. 

Однако примечателен тот факт, что в 
отмеченных историографических и методо-
логических разборах обойден вниманием 
такой замечательный исследователь, как 
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Э. Эриксон, являющийся одним из ярчай-
ших представителей психоисторического 
направления. Он, опираясь на обширный 
этнографический и исторический материал, 
разработал концепт «материнствования» 
[20]. Последний включал в себя не только 
приемы ухода за младенцем, но и рычаги 
контроля за поведением матери со стороны 
общества. В итоге обеспечивалось воспро-
изводство членов общества, в полной мере 
удовлетворяющее требованиям конкретно-
го социума. Обращение к опыту кросс-куль-
турных исследований подтверждает отме-
ченный выше вывод. В рамках различных 
культур существуют совершенно разные 
традиции и приемы в области материнства, 
а вот единой стандартизированной модели 
выявить не удается, что позволяет констати-
ровать социальную и историческую детер-
минированность исследуемого феномена. 

Особый интерес представляет обраще-
ние автора к отечественному материалу, 
на базе которого отмечаются следующие 
особенности славянского типа «материн-
ствования». Во-первых, широкая практика 
тугого пеленания младенцев, вырабатывав-
шая, по мнению исследователя, привычку 
к терпению, к чередованию периодов по-
вышенной активности и глубокого покоя. 
Во-вторых, отмечается значительная роль 
«материнских фигур», в частности бабушек, 
часто заменявших матерей, в силу их глу-
бокого вовлечения в семейный производ-
ственный процесс. 

На наш взгляд, методика, предложенная 
автором, весьма продуктивна для изучения 
материнства как социального феномена и 
его исторической эволюции в таком свое-
образном регионе, как Северный Кавказ. 
Так, к середине XIX века в регионе можно 
отметить формирование нескольких хозяй-
ственно-бытовых типов (кочевой, горский 
и славянский), связанных с различными 
этническими традициями. Для всех назван-
ных типов можно выделить общие черты ис-
следуемого феномена – высокий престиж 
материнства, узаконившего брак и обеспе-
чивавшего его стабильность, являвшегося 
конечной целью брачного сожительства. 

Кроме того, отмечается почти неограничен-
ная женская фертильность и связанная с ней 
заметная роль бабки-повитухи в местных 
обществах, а также высокая детская смерт-
ность. Следующая характерная черта –  
широкое привлечение множественного и 
параллельного ухода за младенцем, при 
котором материнские обязанности рас-
средоточены между старшими и младши-
ми женщинами большой патриархальной 
семьи. Это обеспечивало естественное 
воспроизводство материнства на индиви-
дуальном и социальном уровнях. Вместе с 
тем в различных этнических традициях от-
мечаются схожие практики регулирования 
материнского поведения, включавшие ана-
логичные поведенческие и пищевые запре-
ты, налагавшиеся на женщину и её семью. 
Сходны были и приемы родовспоможения, 
включавшие как рациональные приемы, 
так и элементы имитативной магии.

Характерно, что морально-этической 
базой для формирования и оценки ма-
теринства в традиционных обществах 
региона были религиозные воззрения, 
сформированные под влиянием религии 
и обычного права. Оценки и практики ма-
теринства среди калмыков проводились в 
соответствии с «Цааджин-бичик» (Сборник 
обычного права ойратских народов) [4],  
а буддизм привнес амбивалентное отноше-
ние к женщине-роженице [12; 17]. В сре-
де славянского населения вплоть до 1917 
года вопросы семейной жизни, в том чис-
ле в области материнства, регулировались 
церковным правом, в частности Номока-
ноном (или Кормчей книгой), включавшим 
элементы Византийского светского права, 
работы отцов церкви, постановления цер-
ковных соборов и т. д. Примечательно, что 
у горцев семейные отношения и материн-
ство регулировались в большей степени по-
ложениями адатов, нежели шариата [10].

Таковы были общие, статические чер-
ты традиционного типа материнствования, 
сформировавшиеся в среде северокав-
казских народов к середине XIX века. К 
концу века можно отметить значительные 
динамические изменения, связанные, 
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прежде всего, с процессами модерниза-
ции, протекавшими здесь относительно ак-
тивно. Так, сложившаяся практика кочево-
го материнствования не соответствовала 
нуждам обществ, переживавших процесс 
оседания на землю и сталкивавшихся с 
воздействием славян-колонистов. Приме-
чателен отход от практики многоженства 
среди кочевников-мусульман. Итогом 
стала стремительная убыль калмыцкого, 
туркменского и ногайского народов, усу-
губленная распространением социальных 
заболеваний (туберкулез, анемия, быто-
вой сифилис), араковарением, высокой 
детской смертностью и т. д. [1; 2, л. 23; 4, 
144; 19, 211].

Среди славянского населения мате-
ринство трансформировалось довольно 
заметно под воздействием хозяйственных 
факторов. Во-первых, с подъемом хлеб-
ной торговли и «зернового бума» рубежа 
веков, значительно увеличилась степень 
вовлечения матери-казачки и крестьян-
ки в домашнее производство, приводив-
шее к вытеснению традиции длительного 
грудного вскармливания практикой искус-
ственного кормления и раннего введения 
прикормов. Во-вторых, отмечался процесс 
распада большой патриархальной семьи, 
вытеснения её малой парной, в рамках ко-
торой трудно было обеспечить требуемый 
уровень заботы о ребенке без традицион-
ного параллельного или множественного 

ухода. Данные факторы приводили к росту 
младенческой смертности в сравнении  
с дореформенным периодом [3; 8]. 

Кроме того, с ростом городов и их соци-
ально-экономического значения отмечается 
формирование нового вида материнство-
вания, который определит дальнейшие пути 
модификации исследуемого института. Так в 
среде горожанок постепенно растет стрем-
ление и умение регулировать собственную 
фертильность. Отмечается практика привле-
чения для помощи при родах не традици-
онных бабок-повитух, а квалифицирован-
ных медицинских работников, в частности 
акушерок [16]. Функции социализации с 
семьи и матери перекладывались на шко-
лы и другие образовательные учреждения.  
В деле выхаживания и воспитания детей го-
рожанки нередко обращались не к народной 
традиции, а к специальной педиатрической 
и педагогической литературе [см. 5; 9; 11]. 
Однако отмеченные факты бытовали скорее 
в виде тенденций, а их количественное и ка-
чественное превалирование было делом от-
носительно далекого будущего.

В итоге, мы видим, что поликультурность 
Северокавказского региона наложила на 
традиции и практику в области материнства 
свой собственный отпечаток, таким обра-
зом, подтвердив вывод о культургенетиче-
ской и социально обусловленной природе 
феномена, который имеет большие моди-
фикационные возможности. 
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